
Handdesinfektionsprocedur
Hela procedurens längd: 20–30 sek.

Fyll en kupad 
hand med 
produkten ...

Gnugga 
händerna 
handflata mot 
handflata ...

... höger handflata 
över vänster 
handrygg med 
sammanflätade 
fingrar...

... handflata mot 
handflata med 
sammanflätade 
fingrar ...

... fingrarnas 
baksidor mot 
motsatta handflator 
med sammanflätade 
fingrar ...

... roterande 
gnuggande av 
vänster tumme 
omsluten i höger 
handflata ...

... roterande 
gnuggande, bakåt 
och framåt med den 
högra handens 
fingrarna omslutna i 
vänster handflata...

Och dina händer 
är säkra.

...och täck alla 
ytor.

... och vice versa 

... och vice versa 

... och vice versa 

... och vice versa 
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